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Le	Père	Noël	c’est	vous	!	Prenez	1	heure	pour	sauver	3	vies	!

L'Etablissement	français	du	sang	de	@Ville	de	Perpignan	s'associe	aux	@Halles	Vauban	pour	vous	offrir	une	collation
spéciale	pendant	les	fêtes	de	fin	d'année.
Après	votre	don,	profitez	de	la	collation	spéciale	:	plateaux	de	fromages	et	de	charcuterie,	viennoiseries,	olives	...
RDV	à	la	Maison	du	don	de	Perpignan,	55	av.	de	la	Salanque,	derrière	l'Hôpital,	en	cette	veille	de	jour	férié	nous	avons
besoin	de	vous	:
Lundi	30	décembre	:	9h15	>	12h15	/	13h15	>	17h45
Mardi	31	décembre	:	9h15	>	12h15	/	13h15	>	15h30
L'incontournable	borne	photos	de	@Mathlaphoto,	vous	attend	pour	repartir	avec	une	photo	souvenir	de	ce	moment	de
générosité	!
Venez	nombreux,	des	surprises	vous	attendent	!
Parking	gratuit	réservé	aux	donneurs
Venez	en	bus	avec	@Réseau	Sankeo	:	Arrêt	Don	du	sang	/	Ligne	12
➡	A	savoir	pour	donner	son	sang	:
-	Être	en	bonne	santé,	âgé(e)	de	18	à	70	ans	et	peser	au	moins	50kg
-	Ne	pas	venir	à	jeun	et	bien	s’hydrater
-	Se	munir	d’une	pièce	d’identité	pour	un	premier	don
➡	Durée	:	environ	45min	dont	10min	de	prélèvement
Vous	avez	un	doute	sur	votre	éligibilité	au	don	du	sang,	faites	le	test	ici	:	dondesang.efs.sante.fr/puis-je-donner
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