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Publié le jeudi 12 novembre 2020

Semaine Nationale de la Dénutrition du jeudi 12 au jeudi 19 novembre 2020

L'équipe de Diététique du CH Perpignan participe a cette campagne nationale dont I'objectif reste la sensibilisation du grand public et des
professionnels de santé sur la dénutrition.

Qu'est-ce que la dénutrition?

Il s'agit d'une maladie silencieuse touchant prés de 2 millions de personnes en France. Les conséquences sont graves que ce soit sur le plan
médical (complications, mortalité...) ou médico-économique. Or, diagnostiquer une dénutrition est simple:

La perte de poids est un trés bon indicateur.

Aussi, le Service Diététique a souhaité inscrire le CH Perpignan a la journée "Mon poids, un indicateur de taille", pour sensibiliser les patients
et nos professionnels sur l'importance de la pesée réguliére tout au long de cette semaine en collaborant avec le secteurs de soins.
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