
Éducation	Thérapeutique	du	Patient

L'éducation	thérapeutique	vise	à	améliorer	l'autonomie	des	patients,	leur	qualité	de	vie	et	celle	de	leurs	proches.

L'acquisition	 et	 le	 maintien	 de	 compétences	 en	 auto-soins	 et	 d'adaptation	 à	 la	 maladie	 chronique	 concourent,	 auprès	 d'équipes
pluridisciplinaires,	à	mieux	gérer	 le	quotidien.	Les	services	du	Centre	Hospitalier	de	Perpignan	développent	de	nombreux	programmes	qui
font	partie	intégrante	du	parcours	de	soins.

Dans	cette	rubrique

Qu'est-ce	que	l'éducation	thérapeutique	?

Les	programmes	au	CHP

OBÉSITÉ	ADULTE	ET	TROUBLES	DU	COMPORTEMENT	ALIMENTAIRE
EDUCATION	THÉRAPEUTIQUE	DES	PATIENTS	AYANT	UNE	HÉPATITE	VIRALE	C	ET/	OU	B	OU	CO-INFECTÉS
VIVRE	AVEC	LE	VIH	:	SI	ON	PARLAIT	?
DIABÈTE	DE	L'ENFANT
INSUFFISANCE	RÉNALE	ET	HYPERTENSION	MODÉRÉE
PATIENTS	DIABÉTIQUES	DE	TYPE	1	ET	2
SCLÉROSE	EN	PLAQUES
VIVRE	SANS	PRODUITS
MON	AVC/AIT	AU	QUOTIDIEN

	 	 	

Réseaux	sociaux

ACCUEIL	 PROFESSIONNELS ÉDUCATION	THÉRAPEUTIQUE	DU	PATIENT



Les	missions	

Analyse	du	contexte	du	projet	ou	programme,	identification	des	besoins	et	définition	des	modalités	de	l’accompagnement	pour	y
répondre
Aide	à	la	formalisation	du	dossier	déclaratif	ARS	(rédaction,	mise	en	conformité	des	documents..	)
Évaluation	de	l’activité	annuelle	des	programmes	/	indicateurs	ARS
Accompagnement	méthodologique	lors	des	évaluations	quadriennales
Aide	à	la	valorisation	d’actions	éducatives
Veille	documentaire
Recherche	bibliographiques
Aide	à	la	conception	d’outils
Développement	et	promotion	de	l’Éducation	Thérapeutique	au	sein	de	l’établissement	et	du	GHT
Accueil	de	stagiaires

Centre	Hospitalier	de	Perpignan	et	GHT	(Groupement	Hospitalier	de	Territoire)

Lieux	d'intervention

Centre	Hospitalier	de	Perpignan	
20	Avenue	du	Languedoc
BP	49954
66046	PERPIGNAN	cedex	9
Tél.	:	04	68	61	66	33


