
Education	Thérapeutique	du	Patient

L'éducation	thérapeutique	vise	à	améliorer	l'autonomie	des	patients,	leur	qualité	de	vie	et	celle	de	leurs	proches.

L'acquisition	 et	 le	 maintien	 de	 compétences	 en	 auto-soins	 et	 d'adaptation	 à	 la	 maladie	 chronique	 concourent,	 auprès	 d'équipes
pluridisciplinaires,	à	mieux	gérer	 le	quotidien.	Les	services	du	Centre	Hospitalier	de	Perpignan	développent	de	nombreux	programmes	qui
font	partie	intégrante	du	parcours	de	soins.

	

	

	

	

Dans	cette	rubrique
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